PSO ER skiepijimo COVID-19 pandemijos sglygomis gairiy apZvalga.
Vytautas Usonis, VU MF KMI Vaiky ligy klinika. 2020-04-02

Pasaulinés sveikatos organizacijos (PSO) Europos Regioninis biuras parengé ir 2020 mety kovo 20d.
paskelbé imunizacijos paslaugy gaires COVID-19 pandemijos metu PSO Europos regione. Zemiau
pateikiami pagrindiniai Siy gairiy teiginiai.

Kovo 19 dienos duomenimis, COVID-19 patvirtinta 51 iS 53 PSO Europos regiono Salyje. Visose Salyse
pradétos priemonés viruso plitimui stabdyti, sumazinti protrikio poveikj sveikatos sistemos
resursams. Planuojant Sias priemones, bltina atsiZvelgti j tai, kad skiepijimai buty iSsaugoti. Bet
kokie skiepijimo sutrikimai, net trumpalaikiai, gali sglygoti imliy individy skai¢iaus didéjima ir tuo
didinti vakcinomis kontroliuojamy ligy protrikius. Sprendimai apie skiepijimy paslaugas turi bati
priimami vertinant COVID-19 situacija.

Europos saliy sveikatos apsaugos ir skiepijimy sistemos yra labai skirtingos. Itin svarbu islaikyti
visuomenés pasitikéjimg sveikatos apsaugos sistema ir skiepijimy sistema. Pateikiami tokie sitlymai
skiepijimy programoms:
a. Mazinti ekspozicijg COVID-19
e Naudoti turimas komunikavimo priemones bendravimui skiepijimy vizity paskyrimo,
nepageidaujamy povakcininiy reiskiniy registravimo klausimais;
e Derinti skiepijimo vizitus su sveiko vaiko apZilry vizitais.
b. Administraciné kontrolé:
o Apmokyti personalg COVID-19 prevencijos atliekant skiepijimus;
e Svarstyti mobiliy skiepijimo posty galimybe, siekiant pagerinti skiepijimy prieinamumg ir
mazinti infekcijos rizika;
e Informuoti tévus/globéjus, atvedancius vaikus skiepijimams apie COVID-19 prevencijos
priemones (respiratoriai, higiena, socialiné distancija).
c. Aplinkos ir inZinieriné kontrolé:
e Skiepyti tam skirtose skiepijimo klinikose at atskiruose, tam skirtuose kambariuose;
e Uztikrinti laukimo kambariy ventiliacijg, socialine distancija.
d. Standartinés profilaktikos priemonés
e  Uztikrinti ranky higienos procediras, naudoti apsaugos priemones, atlieky tvarkyma,
valyma, dezinfekcijg, kaip tai numato sveikatos apsaugos ministerijos gairés, adaptuotos
COVID-19 sglygoms;
e Sveikatos profesionalai turi gauti visas numatomas vakcinas.
e. Vakciny tiekimas
f. Nepageidaujamy povakcininiy reiskiniy registravimas

Rekomenduojami tokie skiepijimo COVID-19 pandemijos metu principai:
a. Atliekant skiepijimus batina laikytis COVID-19 infekcijos prevencijos gairiy;
b. Teikti pirmenybe pirminio skiepijimo serijoms, ypa¢ — tymy-raudonukés- ar poliomielito
komponentus turincias vakcinas;
c. Vengti masinio skiepijimo kampanijy;
d. Naujagimius skiepyti gimdymo namuose pagal Nacionalinj skiepijimy kalendoriy;
e. Pneumokoko-ar sezoninio gripo vakcinas pirmiausia skiepyti pazeidZiamiems asmenims;
f. Atidéti naujy vakciny jtraukimg j Nacionalinj skiepijimy kalendoriy;
g. Aiskiai komunikuoti visuomenei, sveikatos apsaugos profesionalams skiepijimy COVID-19
pandemijos sglygomis svarbg ir nauda.

Nurodomi skirtingi algoritmai, priklausomai nuo vakcinomis valdomy ligy ir COVID-19 paplitimo.
Pazymeétina, kad priklausomai nuo COVID-19 isplitimo, rekomenduojamos skirtingos skiepijimo
taktikos, taciau svarbu pabréZzti, kad net esant didziausiai COVID-19 iSplitimo rizikai, ligai plintant
visuomenéje, skiepijimai tesiami taikant specialias priemones.
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